
2025年6月
第1号発行

介護付有料老人ホーム上松ホーム
〒380-0802 長野市上松2丁目20-8
TEL：026-237-1660
FAX：026-237-1661
担当：管理者 北村

社会福祉法人光仁会富竹の里

上松ホーム だより

4 月

ク ラ ブ 活 動

書 道 ク ラ ブ

お 花 見

音 楽 ク ラ ブ

～今後の予定～
6月 外出、衣類販売
7月 七夕飾り、ちぎり絵

5月にちなんだ
題材を書きま
した

あじさい祭り

上 松 喫 茶

城山公園と辰巳公
園に行きました。
満開の桜を見なが
らジュースを1杯♪
やわらかな風が吹
く中で、のどかな
ひと時を過ごしま
した。

5 月

ま
ぐ
ろ
・
え
び

サ
ー
モ
ン
・
ホ
タ
テ

お刺身定食を初め
て提供しました！
好評で大変喜ばれ
ておられました♪

音楽クラブは、毎月開催♪
フルートとキーボード演奏です

4月「春の歌」
5月「初夏の歌」
歌いながら、曲に合わ
せて体を動かしました

おやき、たい焼き、
ケーキ、ラーメン
など、喫茶の特別
メニューを提供し
ました

富竹の里ホームページ QRコード
各事業所ごとにブログ更新中！
パンフレットや入所申込書も掲載しています
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